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Pendant 25 ans, Caroline Blouët a enchaîné des postes d'assistante de direction et de 
communication. Très portée sur l'écriture, elle aime changer d'activité, travailler sur le terrain, 
être au service des autres. Elle vient de créer Polyva'Nantes, une entreprise de services aux 
entreprises et aux particuliers, qui rassemble ses compétences pluridisciplinaires. 

Caroline Blouët se définit comme « assistante personnelle en ville ».  Secrétariat, travaux 
rédactionnels, revues de presse, recherche documentaire, assistance logistique, réservation 
de spectacles et de voyages, relais des nouveaux Nantais dans leurs démarches : c'est une 
liste non exhaustive de services à la demande, sur site ou à distance, ponctuels ou réguliers, 
qui font de Polyva'Nantes un « facilitateur de vie ».  En toute confidentialité. Ses tarifs sont à 
l'heure ou au forfait. 

Polyva'Nantes,  6, rue Paul-Bellamy. Tél. 06 32 67 58 81. Site : www.polyvanantes.fr 
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